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Ausbildung bei den Maltesern -
gute Pflege zahlt sich aus!

In den letzten Jahren hat die Bedeutung der Schwestern-
helferinnenlehrginge deutlich zugenommen. Neue Arbeits-
platze und Betitigungsfelder vor allem fiir Frauen taten sich
auf, denn die Zahl der alten und pflegebediirftigen Men-
schen in Deutschland wichst stetig. Angesichts von voraussichtlich mehr als 2,5
Millionen Pflegebediirftigen im Jahr 2020 wird die Zahl der benotigten Pflegekrifte
weiter steigen.

Sehr oft wird die Ausbildung bei den Maltesern zu einem Sprungbrett in eine feste
Anstellung in der Alten- und Krankenpflege oder in einer vergleichbaren Einrich-
tung.

Eine gute, qualifizierte Ausbildung macht sich hier bezahlt. Bei uns Maltesern sind
sie da in den besten Hianden. Unsere Angebote richten sich nicht nur an qualifizier-
tes Personal, sondern insbesondere auch an pflegende Angehorige.

Da die Malteser ihre Kurse bundesweit einheitlich und im Rahmen eines Qualitits-
managements durchfiithren, sind diese gemifd AZAV-Standard (Akkreditierungs-
und Zulassungsverordnung Arbeitsforderung) zertifiziert. Diese Lehrginge sind in
dieser Broschiire mit einem ,Zertifizierungszeichen® gekennzeichnet. Hierdurch
erkennen sie auf einem Blick, ob die Moglichkeit einer Forderung z.B. iiber einen
Bildungsgutschein oder einer Bildungsprimie besteht.
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Denken Sie auch 2016 dran:

sLernen in bekannter Umgebung mit Kolleginnen und Kollegen ist fiir viele moti-
vierender”. Daher bieten wir auch weiterhin ,Inhouse-Seminare“ an. Ab 10 Teil-
nehmer unterbreiten wir Thnen ein individuelles Angebot zu Thren Fortbildungs-
wiinschen und kommen zu Ihnen!

Wir wiirden und freuen, SIE in einer unserer Lehrginge oder Fortbildungen begrii-
Ben zu durfen.
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t¢gphan Meyer Stephanie Tewes-Ahrnsen
Leiter Ausbildung Fachreferentin

Entsprechende Anmeldeunterlagen fiir unsere Aus-, Weiter- und
Fortbildungen senden wir Thnen gerne auf Anfrage zu!




Ausbildung zur Schwesternhelferin/
zum Pflegediensthelfer

Die Ausbildung zur Schwesternhelferin und zum Pflegediensthelfer ist die Basis-
qualifikation in der Pflege und umfasst 120 Stunden theoretische Ausbildung. Ers-
te Hilfe, die Anatomie des Menschen sowie Grundlagen der Pflege und Hygiene
werden darin vermittelt. Danach folgt ein 80- stiindiges Pflegepraktikum in einer
Pflegeeinrichtung oder einem ambulanten Dienst, bei dem das erlernte Wissen in
der Praxis gefestigt wird. Eine berufliche Tatigkeit in der Pflege kann hierauf ange-
rechnet werden.

Folgende Inhalte werden vermittelt:

* Aktivierung und Mobilisation der Pflegebediirftigen

* Begleitung und Kommunikation

* Hilfe bei der Korperpflege und Kleidung

« Hilfestellung bei der Erndhrung und Ausscheidung

* Beobachtung von Verinderungen im Pflegealltag

* Mafinahmen zur Vermeidung von Zweiterkrankungen
* Dokumentation der Pflege und Betreuung

* Grundlagen der Anatomie und Physiologie

* Erste Hilfe Mafinahmen

Weitere Inhalte:

Das schwedische Konzept, die palliative Pflegephilosophie Silviahemmet, ermog-
licht die kompetente und ganzheitliche Versorgung von demenziell erkrankten
Menschen. Dabei stehen die Personen mit dementiellen Verinderungen im Mittel-
punkt der Bemithungen. Die Steigerung der Lebensqualitdt im Alltag ist ein zent-
rales Ziel der Philosophie.

Das Konzept ist seit 2013 fester Bestandteil der Ausbildungslehrginge ,,Schwestern-
helferin/Pflegediensthelfer” und ,,Demenziell verinderte Menschen verstehen und
begleiten“. Dabei geht es um eine ganzheitliche Sicht auf den Menschen, seiner
Umwelt und die gesellschaftliche Einbindung.

Dauer: 120 Unterrichtsstunden
Kosten: 595,- EUR
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Schwesterhelferinnen-/ Pflegediensthelfer-Lehrgdnge

Alfhausen

Kurs.-Nr.: 001509/2016/030009
Datum: 05.04.2016 - 18.06.2016
Di. + Do. 19:30-22:00 Uhr
Infoabend: 01.03.2016 (19:00 Uhr)

Emden

Kurs.-Nr.: 011507/2016/030021
Datum: 02.11.2015 - 02.03.2016
Mo. + Mi. 19:30-22:00 Uhr

+ 4 Samstage

Infoabend: 14.09.2015 (19:30 Uhr)

Hiimmling/Sogel

Kurs.-Nr.: 011507/2015/030018
Datum: 28.09.2015 - 20.11.2015
Mo./Di./Do./Fr. 08:15-12:15 Uhr
Infoveranstaltung:

31.08.2015 (9:00 Uhr)

Kurs.-Nr.: 011507/2016/030020
Datum: 22.02.2016 - 22.06.2016
Mo. + Mi. 19:30-22:00 Uhr

+ 4 Samstage
Infoabend: 18.01.2015 (19:30 Uhr)

Kurs.-Nr.: 011507/2016/030019
Datum: 05.09.2016 - 28.10.2016
Mo./Di./Do./Fr. 08:15-12:15 Uhr

Infoveranstaltung:
08.08.2016 (09:00 Uhr)

Leer

Kurs.-Nr.: 011507/2016/030022
Datum: 02.11.2015 - 02.03.2016
Mo. + Mi. 19:00-22:00 Uhr
Infoabend: 07.09.2015 (19:30 Uhr)

Lingen

Kurs.-Nr.: 011505/2016/030010
Datum: 08.08.2016 - 16.11.2016
Mo. + Mi. 19:30-22:00 Uhr

+ 4 Samstage

Infoabend: 13.06.2016

Melle

Kurs-Nr.: 011517/2016/030009
Datum: 18.01.2016 — 11.5.2016
Mo. + Mi. 19:00-22:15 Uhr
Infoabend: 25.11.2015 (19:00 Uhr)

Nordhorn

Kurs.-Nr.: 011506/2016/030013
Datum: 01.02.2016 - 11.05.2016
Mo. + Mi. 19:30-22:00 Uhr

+ 4 Samstage

Infoabend: 30.11.2015

Osnabriick

Kurs.-Nr.: 011520/2016/030008
Datum: 02.02.2016 - 24.03.2016
Di./Mi./Do. 08:30-12:45 Uhr
Infoabend: 15.12.2015 (18:00 Uhr)

Kurs.-Nr.: 011520/2016/030009
Datum: 08.08.2016 - 19.10.2016
Mo./Di./Mi. 18:00-21:15 Uhr
Infoabend: 20.06.2016 (18:00 Uhr)

Papenburg

Kurs-Nr.: 031521/2016/030015
Datum: 11.01.2016 - 27.04.2016
Mo. + Mi. 19:30-22:00 Uhr
Infoabend: 02.12.2015 (19:30 Uhr)

Kurs.-Nr.: 031521/2016/030016
Datum: 08.08.2016 - 23.11.2016
Mo. + Mi. 19:30-22:00 Uhr
Infoabend: 22.06.2016 (19:30 Uhr)



Delegierbare Behandlungspflege (Leistungsklasse 1)

Seit 2008 konnen auch Pflegehilfskrifte in Niedersachsen unter bestimmten
ymateriellen“ Voraussetzungen behandlungspflegerische Mafinahmen unter
Verantwortung einer Pflegefachkraft erbringen.

Niheres regelt die Vereinbarung gem. § 132a Abs. 2 SGB V tber die hiusliche
Krankenpflege nach § 37 SGB V.

Die Malteser haben aufbauend auf die Basisqualifikation ,Schwesterhelferin/
Pflegediensthelfer oder vergleichbarer Qualifikationen den Aufbaulehrgang
sDelegierbarer Behandlungspflege® entwickelt.

Kursziele

Vermittlung der delegierbaren Aufgaben der Behandlungspflege und die
Vermittlung des notwendigen Wissens, insbesondere:

* der theoretischen Grundkenntnisse der jeweiligen behandlungspflegerischen
Mafinahmen, Kenntnisse von Risiken, Komplikationen, typischen
Fehlerquellen und zielgerichteter Folgehandlungen

* der praktischen Grundkenntnisse zur Durchfithrung der jeweiligen
behandlungspflegerischen Mafinahme, einschliefllich hygienischer
Verfahrensregeln, sowie des notwendigen Konnens.

Am Ende dieses Lehrgangs bekommen die Teilnehmer ein
Zertifikat ausgestellt das ihnen die Vermittlung der notwendigen
Kenntnisse und Fihigkeiten bestitigt.

Dauer: 21 Unterrichtsstunden
Kosten: 105,- EUR

Termine

Alfhausen Hiimmling/Sogel

Kurs-Nr.: 011509/2016/480005 Kurs-Nr.: 011507/2015/480010
Datum: 30.08.2016 - 22.09.2016 Datum: 24.09.2015 - 15.10.2015
Di./Do./Sa. 19:00-21:30 Uhr Di./Do. 19:30-22:00 Uhr

Emden Kurs-Nr.: 011507/2016/480011
Kurs-Nr.: 011507/2016/480013 Datum: 15.02.2016 - 19.02.2016
Datum: 15.08.2016 - 05.09.2016 Mo./Di./Do./Fr. 08:15-12:15 Uhr

Mo./Mi. 19:30-22:00 Uhr Kurs-Nr.: 011507/2016/480012

Datum: 14.11.2016 - 05.12.2016
Mo./Mi. 19:30-22:00 Uhr
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Leer

Kurs-Nr.: 011507/2016/480014
Datum: 15.08.2016 - 05.09.2016
Mo./Mi. 19:30-22:00 Uhr

Papenburg

Kurs-Nr.: 031521/2016/480012
Datum: 23.05.2016 - 15.06.2016
Mo./Mi. 19:30-22:00 Uhr

Osnabriick

Kurs-Nr.: 011520/2016/480012
Datum: 08.02.2016 - 13.02.2016
Mo./Mi. 16:15-20:15 Uhr

Sa. 8:30-16:15 Uhr

Kurs-Nr.: 011520/2016/480013
Datum: 22.11.2016 - 29.11.2016
Mo./Di./Mi. 16:15-20:15 Uhr

Die Malteser -
ein Markenzeichen in der Pflegefortbildung

Als Volldienstleister mit iiber 40 Jahren Erfahrung bieten wir spezielle Qualifizie-
rungen an - fiir Pflegekrifte genauso wie fiir Schwesternhelferinnen, Pflegedienst-
helfer oder Fortbildungen fir pflegende Angehorige. Die Ausbildung zur Betreu-
ungskraft nach §87b Abs.3 SGB XI ist fiir Schwesternhelferinnen und Pflegedienst-
helfer schon seit einigen Jahren moéglich. Im letzten Jahr haben wir nun erstmals die
Ausbildung zur Betreuungskraft als eigenstindiges Berufsbild angeboten. Dariiber
hinaus bieten wir weiterhin die Qualifikation zur Fachkraft fir Gesundheits- und
Sozialdienstleistungen (IHK)an.

Die Malteser in der Di6zese Osnabriick bieten Thnen Fortbildungen zu verschiede-
nen Themen an wie Gewalt in der Pflege, Wiirdevoll pflegen, Kommunikation und
Anregungen zur Aktivierung. Folgende Fort- und Weiterbildungsveranstaltungen
bieten wir in modularer Form an:

* Beschiftigungsassistent/-in nach §87 b Abs. 3 SGBXI

* Beschiftigungsassistent/ -in nach §87 b Abs. 3 SGBXI, Aufbaumodul
* Demenziell verinderte Menschen verstehen und begleiten

* Palliativbegleiter /-in

* Hauswirtschaft und Erndhrung

* Aktivierung von Senioren

* Betriebswirtschaftliche Grundlagen



Betreuungsassistent/Betreuungskraft gem.paragraph 876 avs. 3568 x1

Mit dem Pflegestirkungsgesetz, das am 01.01.2015 in Kraft getreten ist, stehen
zusitzliche Betreuungsangebote allen pflegebediirftigen Bewohnerinnen und Be-
wohnern in Voll- und teilstationdren Pflegeeinrichtungen zur Verfigung. In enger
Kooperation und fachlicher Absprache mit Pflegekriften betreuen und begleiten
die Betreuungskrifte die Bewohner z.B. beim gemeinsamen Malen, Basteln, Le-
sen und beim Spazierengehen oder kulturellen Veranstaltungen. Es soll erreicht
werden, dass den betroffenen Menschen durch zusitzliche Betreuung und Aktivie-
rung mehr Zuwendung und eine hohere Wertschitzung entgegengebracht werden.
Durch die Gesetzesinderung kann die Zahl der Betreuungskrifte von 25.000, Ende
2014, auf bis zu 45.000 erhoht wird.

Die Ausbildung der Betreuungsassistenten/Betreuungskrifte erfolgt gemafl den
Richtlinien nach §87b Abs.3 SGB XI, die zuletzt am 29.12.2014 angepasst wurde.
Inhalte der Ausbildung sind neben der Vermittlung von Grundkenntnissen tiber
Demenzerkrankungen und psychischen Erkrankungen, Kenntnisse itber Kommu-
nikation und Interaktion. Ein weiterer Schwerpunkt ist die Vermittlung von Wis-
sen liber Beschiftigungsmoglichkeiten und Freizeitgestaltung. Hauswirtschaft und
Erndhrungslehre, Rechtskunde und ein Erste Hilfe Kurs sind weitere Inhalte dieses
Lehrganges. Im Rahmen der Ausbildung wird ein 80-stiindiges Praktikum in der
Betreuung absolviert.

Voraussetzung: Ein 40-stiindiges Praktikum oder Erfahrung in der Betreuung im
letzten halben Jahr vor Kursbeginn
Dauer: 175 Unterrichtsstunden
Kosten: 875,- EUR

Termine

Hiimmling/Sogel Osnabriick

Kurs-Nr.: 011507/2016/510006 Kurs-Nr.: 011520/2016/510002
Infoabend: 22.02.2016 (09.00 Uhr ) Infoabend: 15.02.2016, 18 Uhr
Datum: 04.04.2016 — 07.06.2016 Datum: 05.04.2016 — 23.06.2016
Mo./Di./Do./Fr. 08:15-12:15 Uhr Di./Mi./Do. 08:30-12:45 Uhr

Kurs-Nr.: 011520/2017/510003
Infoabend: 15.09.2016, 18:00 Uhr
Datum: 25.10.2016 - 24.01.2017
Di./Mi./Do. 08:30-12:45 Uhr




Betreuungsassistent/Betreuungskraft gem.paragraph 876 avs. 3568 x1
— Aufbaumodul

Aufbauend auf eine vorangegangene Ausbildung zur Schwesternhelferin / Pfle-
gediensthelfer ist die Qualifikation zum Betreuungsassistenten / Betreuungskraft
gem. §87b Abs.3 SGB XI auch in einer kiirzeren Form moglich. Folgende Module
beinhaltet diese Weiterbildung:
* Modul ,Demenziell verinderte Menschen verstehen und begleiten®
(40 Unterrichtseinheiten)
* Modul ,Hauswirtschaft und Erndhrung“ (30 Unterrichtseinheiten)
* Modul ,,Aktivierung von Senioren“ (16 Unterrichtseinheiten)
* Sowie ein mind. 80-stiindiges Praktikum (108 Unterrichtseinheiten)
in einer Einrichtung der Altenhilfe
Mit dieser Ausbildung erlangen Sie eine Qualifikation mit der Sie sowohl in der
Pflege als auch in der Betreuung einsetzbar sind. So erreichen Sie eine breitere
Wahlmaoglichkeit ihrer Einsatzfelder.
Dauer: 86 Unterrichtsstunden
Kosten: 430,- EUR

‘ %ﬂmm
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Hiimmling/Sogel

Kurs-Nr.: 011507/2015/500001
Datum: 14.09.2015 - 16.12.2015
Mo./Mi. 19:30-22:00 Uhr

+ 4 Samstage

© Gilles LOUGASSI - Fotolia.com
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Betreuungsassistent/Betreuungskraft gem.paragraph 876 abs. 3568 x1

— Aufbaumodul

Die nachfolgenden Termine finden wie bereits beim Aufbaumodul
zeitnah hintereinander statt, konnen jedoch frei gewihlt werden.

Termine

Emden

04.04.2016 - 22.06.2016
Demenziell verinderte Menschen
Kurs-Nr.: 011507/2016/440012
Datum: 04.04.2016 - 09.05.2016
Mo./Mi. 19:30-22:00 Uhr

40 UE, 198 EUR

Hauswirtschaft und Erndhrung
Kurs-Nr.: 011507/2016/340009
Datum: 11.05.2016 - 08.06.2016
Mo./Mi. 19:30-22:00 Uhr

30 UE, 150 EUR

Aktivierung von Senioren

Kurs-Nr.: 011507/2016/660006
Datum: 13.06.2016 - 22.06.2016
Mo./Mi. 19:00-22:00 Uhr

16 UE, 80 EUR

Leer

04.04.2016 - 22.06.2016
Demenziell verinderte Menschen
Kurs-Nr.: 011507/2016/440013
Datum: 04.04.2016 - 11.05.2016
Mo./Mi. 19:00-22:00 Uhr

40 UE, 198 EUR

Hauswirtschaft und Ernidhrung

Kurs-Nr.: 011507/2016/340010
Datum: 18.05.2016 - 06.06.2016
Mo./Mi 19:00-22:00 Uhr + 1 Samstag
30 UE, 150 EUR

Aktivierung von Senioren
Kurs-Nr.: 011507/2016/660007
Datum: 13.06.2016 - 22.06.2016
Mo./Mi. 19:00-22:00 Uhr

16 UE, 80 EUR
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Hiimmling/Soége

11.01.2016 - 09.02.2016
Demenziell verinderte Menschen
Kurs-Nr.: 011507/2016/440008
Datum: 11.01.2016 - 22.01.2016
Mo./Di./Do./Fr. 08:15-12:15 Uhr
40 UE, 198 EUR

Hauswirtschaft und Erndhrung
Kurs-Nr.: 011507/2016/340007
Datum: 25.01.2016 - 04.02.2016
Mo./Di./Do./Fr. 08:15-12:15 Uhr
30 UE, 150 EUR

Aktivierung von Senioren

Kurs-Nr.: 011507/2016/660001
Datum: 05.02.2016 — 09.02.2016
Mo./Di./Do./Fr. 08:15-12:15 Uhr
16 UE, 80 EUR

08.08.2016 - 09.11.2016
Demenziell verinderte Menschen
Kurs-Nr.: 011507/2016/440010
Datum: 08.08.2016 - 05.09.2016
Mo./Mi. 19:30-22:00 Uhr +1
Samstag

40 UE, 198 EUR

Hauswirtschaft und Erndhrung
Kurs-Nr.: 011507/2016/340008
Datum: 12.09.2016 - 26.10.2016
Mo./Mi. 19:30-22:00 Uhr

30 UE, 150 EUR

Aktivierung von Senioren
Kurs-Nr.: 011507/2016/660002
Datum: 31.10.2016 - 09.11.2016
Mo./Mi. 19:30-22:00 Uhr

16 UE, 80 EUR



Demenziell veranderte Menschen
verstehen und begleiten

Wenn Sie als Schwesternhelferin oder Pflegediensthelfer mehr
Verantwortung tibernehmen und sich zum Betreuungsassistenten oder zur
Fachkraft fiir Gesundheit- und Sozialdienstleistungen (IHK) weiterbilden lassen
mochten, ist dieses Modul ein Schritt auf diesem Weg. Zudem ist dieser Kurs eine
gute Voraussetzung fiir das Engagement als Demenzbegleiter nach §45¢ SGBXI.

In diesem Lehrgang werden Thnen Kenntnisse und Methoden vermittelt, die es
Thnen ermdglichen, dltere und verwirrte Menschen in ihrer Selbststindigkeit,

in ihrem Denken und Handeln individuell zu aktivieren. Neben theoretischen
Grundlagen tiber die Verinderungen im Gehirn werden praktische Kenntnisse in

Kommunikation und Biografiearbeit vermittelt.

Dauer: 40 Unterrichtsstunden
Kosten: 198,- EUR

Termine

Alfhausen

Kurs-Nr.: 011509/2016/440002
Datum: 02.11.2015 - 23.02.2016
Di./Do./Sa. 19:00-21:30 Uhr

Emden

Kurs-Nr.: 011507/2016/440012

Datum: 04.04.2016 - 09.05.2016
Mo./Mi. 19:30-22:00 Uhr + 2 Samstage

Hiimmling/Sogel

Kurs-Nr.: 011507/2016/440008
Datum: 11.01.2016 - 22.01.2016
Mo./Di./Do./Fr. 08:15-12:15 Uhr

Kurs-Nr.: 011507/2016/440009
Datum: 21.11.2016 - 02.12.2016
Mo./Di./Do./Fr. 08:15-12:15 Uhr

Kurs-Nr.: 011507/2016/440010
Datum: 08.08.2016 - 05.09.2016
Mo./Mi. 19:30-22:00 Uhr + 1 Samstag

Kurs-Nr.: 011507/2015/440011
Datum: 14.09.2015 - 12.10.2015
Mo./Mi. 19:30-22:00 Uhr

+ 2 Samstage

Leer

Kurs-Nr.: 011507/2016/440013
Datum: 04.04.2016 - 11.05.2016
Mo./Mi. 19:00-22:00 Uhr

Osnabriick

Kurs-Nr.: 011520/2016/440009
Datum: 11.01.2016 - 23.01.2016
Mo./Mi. 16.15-20.15 Uhr

Sa. 08:30-16:15 Uhr

Kurs-Nr.: 011520/2016/440010
Datum: 24.10.2016 — 02.11.2016
Samstag 08:30-16:15 Uhr
Mo./Di./Mi. 16:15-20:15 Uhr

Papenburg

Kurs-Nr.: 031521/2016/440008
Datum: 12.01.2016 - 25.02.2016
Di./Do. 19:30-22:00 Uhr
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Hauswirtschaft und Erndhrung

Service rund um das Thema Hauswirtschaft und Erndhrung wird
immer wichtiger. Basis fur eine professionelle Leistungserbringung
sind die Anwendung von fachbezogenem Wissen und Techniken
sowie die Beachtung gesetzlicher Vorgaben. Wir machen Sie fit: Neben der
gesunden Erédhrung von Kindern, Jugendlichen und élteren Menschen sind

alle in einem Haushalt anfallenden Titigkeiten wie Einkaufen, Reinigung und
Hygiene Inhalt der Ausbildung. Fiir die niedrigschwellige Betreuung von Personen
in Privathaushalten bietet dieser Lehrgang eine gute Wissensgrundlage. Er ist auch
Bestandteil des Aufbaumoduls zur Betreuungskraft nach §87b Abs.3 SGBXI.

Dauer: 30 Unterrichtsstunden
Kosten: 150,- EUR

Termine

Alfhausen

Kurs-Nr.: 011509/2015/340003
Datum: 08.09.2015 - 08.10.2015
Di./Do. 19:00-21:30 Uhr

Emden
Kurs-Nr.: 011507/2016/340009
Datum: 11.05.2016 - 08.06.2016

Mo./Mi. 19:30-22:00 Uhr
+ 1 Samstag

Hiimmling/Sogel

Kurs-Nr.: 011507/2015/340011
Datum: 02.11.2015 - 18.11.2015
Mo./Mi. 19:30-22:00 Uhr

+ 2 Samstage

Kurs-Nr.: 011507/2016/340007
Datum: 25.01.2016 - 04.02.2016
Mo./Di./Do./Fr. 08:15-12:15 Uhr

Kurs-Nr.: 011507/2016/340008
Datum: 12.09.2016 - 26.10.2016
Mo./Mi. 19:30-22:00 Uhr
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Leer

Kurs-Nr.: 011507/2016/340010
Datum: 18.05.2016 - 06.06.2016
Mo./Mi. 19:00-22:00 Uhr

+ 1 Samstag

Osnabriick

Kurs-Nr.: 011520/2016/340008
Datum: 22.02.2016 - 02.03.2016
Mo./Mi. 16:15-20:00 Uhr,

Sa. 08:30-15:00 Uhr

Kurs-Nr.: 011520/2016/340009
Datum: 14.11.2016 - 21.11.2016
Mo./Di./Mi. 16:15-20:15 Uhr
Sa. 08:00-16:00 Uhr

Papenburg

Kurs-Nr.: 031521/2016/340006
Datum: 19.05.2016 — 21.06.2016
Di./Do. 19:30-22:00 Uhr



Aktivierung von Senioren

Diese Fortbildung ist ein Bestandteil des Aufbaumoduls
Betreuungsassistent nach §87b Abs.3 SGBXI. Es richtet sich
an Betreuungskrifte, die sich mit der Alltagsbegleitung und
Aktivierung betagter Menschen befassen. Dabei ist nicht entscheidend, ob sie
diese Aufgabe im Haupt- oder Ehrenamt erfiillen, im ambulanten/ hiuslichen
oder im stationdren Umfeld. Vermittelt wird Grundlagenwissen tiber Aktivierung
an sich, iiber Voraussetzungen erfolgreicher Kommunikation und warum jeder
erfolgreichen Aktivierung Biografiearbeit vorausgeht. Dartiber hinaus werden
konkrete Aktivierungsangebote vorgestellt. Gemafd der Richtlinie nach §87b
SGB XI kann dieses Angebot als jahrliche Fortbildung fir Betreuungsassistenten

genutzt werden.

Dauer: 16 Unterrichtsstunden
Kosten: 80,- EUR

Termine

Alfhausen

Kurs-Nr.: 011509/2016/660001
Datum: 25.10.2016 - 12.11.2016
Di./Do./Sa. 19:00-21:30 Uhr

Emden

Kurs-Nr.: 011507/2016/660006
Datum: 13.06.2016 - 22.06.2016
Mo./Mi 19:00-22:00 Uhr

Hiimmling/Sogel
Kurs-Nr.: 011507/2015/040032
Datum: 07.12.2015 - 16.12.2015

Leer

Kurs-Nr.: 011507/2016/660007
Datum: 13.06.2016 - 22.06.2016
Mo./Mi 19:00-22:00 Uhr

Osnabriick

Kurs-Nr.: 011520/2016/660001
Datum: 25.01.2016 - 30.01.2016
Mo./Mi. 16:15-20:15 Uhr

Sa. 08:30-16:15 Uhr

Kurs-Nr.: 011520/2016/660002
Datum: 07.11.2016 - 12.11.2016

Mo./Mi 19:00-22:00 Uhr Mo./Di./Mi.
Kurs-Nr.: 011507/2016/660001 16:15-21:00 bzw. 20:15 Uhr
Datum: 05.02.2016 - 09.02.2016 Papenburg

Mo./Di./Do./Fr. 08:15-12:15 Uhr

Kurs-Nr.: 011507/2016/660002
Datum: 31.10.2016 - 09.11.2016
Mo./Mi 19:30-22:00 Uhr

Kurs-Nr.: 031521/2016/660001
Datum: 05.04.2016 - 21.04.2016
Di./Do. 19:30-22:00 Uhr

Lingen

Kurs-Nr.: 011505/2015/040028
Datum: 03.11.2015 - 01.12.2015
Di. 19:00-22:00 Uhr
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Palliativbegleiter

Das Modul Palliativbegleiter vermittelt Grundkenntnisse
in den Schwerpunkten “Begleitung von Sterbenden und
Schwerkranken®, ,,Grundlagen Palliativ Care“ sowie ,,Umgang mit

Trauer”.

Der Lehrgang Palliativbegleiter soll Sie dazu befihigen, den unheilbaren
Schwerkranken und Sterbenden in seinem letzten Lebensabschnitt unter

Beriicksichtigung all seiner individuellen Bediirfnisse und Interessen umfassend

und individuell fach- und sachgerecht zu pflegen und zu betreuen. Dies
beinhaltet auch die Wahrnehmung, Anwendung und Auswertung der zu

ermittelnden Bediirfnisse. Der Lehrgang bereitet darauf vor, in Zusammenarbeit

mit Angehorigen, Arzten und Pflegefachkriften die letzte Lebensphase der
Sterbenden und Schwerkranken wiirdevoll zu gestalten und die Angehorigen
in ihrer Trauer zu begleiten. Zur Erreichung der Qualifikation ,,Fachkraft fiir
Gesundheit und Sozialdienstleistungen® ist dieses Modul notwendig.

Dauer: 40 Unterrichtsstunden
Kosten: 198,- EUR

Termine

Emden

Kurs-Nr.: 011507/2016/360007
Datum: 12.09.2016 - 07.11.2016
Mo./Mi. 19:30-22:00 Uhr

Hiimmling/Sogel

Kurs-Nr.: 011507/2015/360004
Datum: 03.11.2015 - 03.12.2015
Di./Do. 19:30-22:00 Uhr

Kurs-Nr.: 011507/2016/360005
Datum: 29.02.2016 - 11.03.2016

Mo./Di./Do./Fr. 08:15-12:15 Uhr

Kurs-Nr.: 011507/2016/360006
Datum: 10.11.2016 - 08.12.2016
Di./Do. 19:30-22:00 Uhr
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Leer

Kurs-Nr.: 011507/2016/360008
Datum: 12.09.2016 - 26.10.2016
Mo./Mi. 19:00-22:00 Uhr

Osnabriick

Kurs-Nr.: 011520/2016/360007
Datum: 07.03.2016 - 19.03.2016
Mo./Mi. 16:15-20:15 Uhr
Samstag 08:30-16:15 Uhr

Kurs-Nr.: 011520/2016/360008
Datum: 05.12.2016 - 14.12.2016
Mo./Di./Mi. 16:15-20:15 Uhr

Papenburg

Kurs-Nr.: 031521/2016/360006
Datum: 04.08.2016 - 15.09.2016
Di./Do. 19:30-22:00 Uhr



Betriebswirtschaftliche Grundlagen

Dieses Modul ist ein wichtiger Schritt auf dem Weg ““553:
zur Qualifikation , Fachkraft fiir Gesundheit- und
Sozialdienstleistungen®. Die Teilnehmer erwerben
betriebswirtschaftliche Grundkenntnisse, die fiir Selbststindige und
Existenzgriinder unerlisslich sind. Sie kdnnen einen Businessplan
erstellen, sind gertstet fiir Verhandlungen mit der Bank, wissen iiber
Finanzierungsmoglichkeiten und konnen Preise auf Basis der Kostenrechnung
kalkulieren. Rechtsgrundlagen fiir die Vertragsgestaltung und Versicherungen

vervollstindigen dieses Modul.

Dauer: 30 Unterrichtsstunden
Kosten: 150,- EUR

Termin

Papenburg

Kurs-Nr.: 031521/2016/060006 Kurs-Nr.: 031521/2015/060005
Datum: 25.10.2016 - 24.11.2016 Daum: 03.11.2015 - 03.12.2015
Di./Do. 19:30-22:00 Uhr Di./Do. 19:30-22:00 Uhr

© parazit - Fotolia.com
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Fortbildungsangebote

Das Fortbildungsangebot ist wie immer breit gefichert. Es ist gedacht sowohl fiir
Pflegehilfskrifte, Fachkrifte in der Altenhilfe und fir Gesundheits- und Kranken-
pflegekrifte, als auch fiir pflegende Angehorige und Interessierte. Ein besonderer
Schwerpunkt liegt in diesem Jahr auf dem Themenbereich demenziell verinder-
ter Mensch, Aktivierung und Kommunikation, der besonders fiir Betreuungskrifte
nach § 87b Abs. 3 interessant ist. Weitere Themen sind z.B. Moderne Wundversor-
gung, Mundpflege und Gewalt in der Pflege. Die Selbstflirsorge darf in der Pflege
auch nicht zu kurz kommen, daher werden auch Themen behandelt wie Riicken-
schonendes Arbeiten und ,Entspannt durch den Beruf“.

Haben Sie Interesse an einem bestimmten Thema konnen wir dieses auch in In-
house Seminaren anbieten. Wir stimmen die Themeninhalte zielgruppenspezifisch
mit Thnen ab und unterbreiten Thnen ein Angebot. Sprechen Sie uns an.

Alfhausen

Thema:  Wertschitzende Kommunikation

Kurs-Nr.:  011509/2015/040062

Datum: 17.10.2015

Dauer: 8:30 Uhr-14:00 Uhr (6 UE)

Kosten: 40,- EUR

Referent:  Fr. Ahrt

Inhalte: ~ Wie kann eine wertschitzende Kommunikation gelingen? Welche Re-
geln muss ich dabei beachten? Um in diesem Themenfeld mehr Si-
cherheit zu geben, werden Gesprichsstrategien vermittelt und getibt
Mitzubringen sind: Schreibblock u. Stift

Thema:  Hausliche Pflege

Kurs-Nr.:  011509/2015/040063

Datum: 14.11.2015

Dauer: 8:30 Uhr-14:00 Uhr (6 UE)

Kosten: 40,- EUR

Referent:  Fr. Langner

Inhalte:  In diesem Lehrgang wird pflegenden Angehérigen Hilfestellung gege-
ben, denAlltag besser zu meistern, von der Durchfiihrung der Grund-
pflege bis hin zur Beantragung von Hilfsmitteln. Die Kosten konnen
von den Krankenkassen ersattet werden
Mitzubringen sind: Schreibblock u. Stift
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Alfhausen

Thema:

Kurs-Nr.:

Datum:
Dauer:
Kosten:
Referent:
Inhalte:

Thema:
Kurs-Nr.:
Datum:
Dauer:
Kosten:
Referent:
Inhalte:

Wundbeurteilung/Wundstadien

011509/2016/040064

12.01.2016 - 14.01.2016

19:30 Uhr-22:00 Uhr, Di/Do (6 UE)

40,- EUR

Fr. Karhoff

Es werden verschiedene Wundarten und deren Stadien vorgestellt. Wie
werden die Wunden richtig versorgt bzw. wie konnen Wunden vermie-
den werden

Mitzubringen sind: Schreibblock u. Stift

Hygiene in der Pflege/Infektionskrankheiten

011509/2016/040065

05.03.2016

8:30 Uhr-14:00 Uhr (6 UE)

40,- EUR

Hr. Kottmann

Die Beachtung und Durchfiihrung von Hygienemassnahmen ist eine
wichtige Voraussetzung zur Vermeidung von Infektionskrankheiten
Mitzubringen sind: Schreibblock u. Stift

Thema:
Kurs-Nr.:
Datum:
Dauer:
Kosten:
Referent:
Inhalte:

Basishygienewissen und Medizinprodukterecht
011511/2015/040001

14.11.2015

09:00 Uhr-15:00 Uhr (6 UE)

40,- EUR

Jens Greie, Birgit Greie

Basishygienemafinahmen sind allgemeine Mafinahmen zur Vermei-
dung der Ubertragung von Krankheitserregern, die von allen Beschif-
tigten im tdglichen Umgang mit Patienten und pflegebediirftigen
Personen zu beachten und anzuwenden sind. Der zweite Teil dieser
Fortbildung beschiftigt sich schwerpunktmiflig mit dem européischen
Medizinprodukterecht; den Grundlagen, Inhalten und Umfang.




Thema:  Prophylaxe

Kurs-Nr.:  011507/2016/040043

Datum:  07.03.2016 (Teil 1: Pneumonieprophylaxe)
09.03.2016 (Teil 2: Sturz und Kontrakturenprophylaxe)
14.03.2016 (Teil 3: Dekubitus)

Dauer: 19:30-22:00 Uhr (9 UE)

Kosten: 75,- EUR

Referent:  Dozententeam

Inhalte: ~ Was sind Prophylaxen und Standards? Pneumonieprophylaxe, Sturz-
und Kontrakturenprophylaxe, Dekubitusprophylaxe

Thema:  Bewegungsiibungen fiir Senioren

Kurs-Nr.:  011507/2016/040044

Datum: 19.11.2016

Dauer: 09:00 Uhr-15:00 Uhr (8 UE)

Kosten: 40,- EUR

Referent:  Dozententeam

Inhalte:  Mit einfachen Ubungen kénnen auch Senioren ihre Beweglichkeit auf-
rechterhalten und weiterhin fit bleiben

Hiimmling/Sogel

Thema:  Diabetes mellitus

Kurs-Nr.:  011507/2015/040031

Datum: 15.09.2015 + 17.09.2015

Dauer: 19:30 Uhr-22:00 Uhr (6 UE)

Kosten: 30,- EUR

Referent: ~Martina Droge

Inhalte:  Es wird das Krankheitsbild vorgestellt, Komplikationen und neue
Therapiemdglichkeiten aufgezeigt.

Thema:  Demenzschulung fiir Polizisten, Banker und Co.

Kurs-Nr.:  011507/2015/040033

Datum: 13.10.2015

Dauer: 19:30 Uhr-22:00 Uhr (3 UE)

Kosten: 25,- EUR

Referent:  A. Borchers

Inhalte:  Teil 1: Der Lehrgang dient dazu, die verschiedenen Berufssparten auf
den Umgang mit Demenz vorzubereiten. Der 2. Abend beschiftigt
sich mit dem Umgang ,,Vorsorgevollmacht®.
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Hiimmling/Sogel

Thema:
Kurs-Nr.:
Datum:
Dauer:
Kosten:
Referent:
Inhalte:

Thema:
Kurs-Nr.:
Datum:

Dauer:
Kosten:
Referent:
Inhalte:

Thema:
Kurs-Nr.:
Datum:

Dauer:
Kosten:
Referent:
Inhalte:

Vorsorgevollmacht

011507/2015/040034

15.10.2015

19:30 Uhr-22:00 Uhr (3 UE)

25,- EUR

Frau Engeln, Rechtsanwiltin

Teil 2: Die Vorsorgevollmacht kann sich auf Vertrige, Bankangelegen-
heiten, den Einzug in ein Pflegeheim oder andere Bereiche der Ge-
sundheitsvorsorge beziehen.

Gewaltprivention und Sexualitit im Alter

011507/2016/040047

23.02.2016 (Teil 1: Gewaltprivention im Alter)

25.02.2016 (Teil 2: Sexualitit im Alter)

19:30-22:00 Uhr (6 UE)

30,- EUR

Doris Rode

Teil 1: Gewalt in Pflegeheimen, aber auch im hiuslichen Berich ist
ein Thema, das in den letzten Monaten immer mehr in den Focus der
Offentlichkeit geriickt ist

Teil 2: Wie setzen wir uns mit unserer eigenen Identitit auseinander?
Wie setzen wir uns mit der Sexualtiit der Bewohner auseinander- im-
mer noch ein Tabuthema

Prophylaxe

011507/2016/040038

07.04.2016 (Teil 1: Pneumonieprophylaxe )

14.04.2016 (Teil 2: Sturz und Kontrakturenprophylaxe )

21.04.2016 (Teil 3: Dekubitus)

19:30-22:00Uhr (9 UE)

jew. 25,- EUR

A. Borchers

Gefahren von Pneumonie, Kontrakturen und Dekubitus erkennen, Si-
tuationen richtig einschitzen und vorbeugende Mafinahmen einleiten




Hiimmling/Sogel

Thema:

Kurs-Nr.:

Datum:
Dauer:
Kosten:

Referent:

Inhalte:

Thema:

Kurs-Nr.:

Datum:
Dauer:
Kosten:

Referent:

Inhalte:

Bewegungsiibungen fiir Senioren

011507/2016/040041

13.08.2016

09:00 Uhr-15:00 Uhr (8 UE)

30,- EUR

A. Borchers

Mit einfachen Ubungen kénnen auch Senioren ihre Beweglichkeit auf-
rechterhalten und weiterhin fit bleiben

Ernihrung, die fit hilt

011507/2016/040042

20.09.2016 + 22.09.2016

19.00-22.00 Uhr (3 UE)

30,- EUR

M. Ottens

Im Alter fehlt hiufig das Durstgefihl. Es werden Tipps und Tricks
gezeigt, den Flussigkeitshaushalt zu regulieren und den Appetit anzu-
regen z.B. mit Fingerfood

Leer

Thema:

Kurs-Nr.:

Datum:
Dauer:
Kosten:

Referent:

Inhalte:
Thema:

Kurs-Nr.:

Datum:
Dauer:
Kosten:

Referent:

Inhalte:

Einfiihrung in die Palliativpflege

011504/2015/040055

22.10.2015

09:00-13:30 Uhr (6 UE)

40,- EUR

Frau Wieland

Grundlagen zur Begleitung von Schwerkranken und Sterbenden

Portkatheter

011507/2016/040045

16.02.2016

19:00-22:00 Uhr (4 UE)

30,- EUR

Elke Ali Akbari Sarajeh

Was ist ein Portkatheter und wie ist er aufgebaut? Neben hygienischen
Richtlinien wird anhand von praktikschen Ubungen dessen Umgang
nédher gebracht




Leer

Thema:
Kurs-Nr.:
Datum:
Dauer:
Kosten.
Referent:
Inhalte:

Bewegungsiibungen fiir Senioren

011507/2016/040046

27.08.2016

9:00 Uhr - 15:00 Uhr (8UE)

30,- EUR

A. Borchers

Mit einfachen Ubungen kénnen auch Senioren ihre Beweglichkeit auf-
rechterhalten und weiterhin fit bleiben

Thema:
Kurs-Nr.:
Datum:
Dauer:
Kosten:
Referent:
Inhalte:

Fuflreflexzonenmassage

011505/2015/040033

13.10.2015

18:30-22:00 Uhr (4 UE)

20,- EUR

Elisabeth Dust

Fuflreflexzonenmassage steigert das allgemeine Wohlbefinden.

Mitzubringen sind Bodylotion, Handtuch

Thema:
Kurs-Nr.:
Datum:
Dauer:
Kosten:
Referent:
Inhalte:

Fufireflexzonenmassage

011505/2016/040034

08.03.2016

18:30 Uhr - 22:00 Uhr (4UE)

25,- EUR

Elisabeth Dust

Fufireflexzonenmassage steigert das allgemeine Wohlbefinden

Mitzubringen sind Bodylotion und ein Handtuch

Thema:
Kurs-Nr.:
Datum:
Dauer:
Kosten:
Referent:
Inhalte:

Fufireflexzonenmassage

011505/2016/040035

18.10.2016

18:30 Uhr - 22:00 Uhr (4UE)

25,- EUR

Elisabeth Dust

Fuf3reflexzonenmassage steigert das allgemeine Wohlbefinden

Mitzubringen sind Bodylotion und ein Handtuch




Thema:
Kurs-Nr:
Datum:
Dauer:
Kosten:
Referent:
Inhalte:

Einfithrung in die basale Stimulation

0115017/2015/040017

17.10.2015

13:30 Uhr - 18:30 Uhr (6UE)

30,- EUR

Irene Hiisers, Bildungszentrum St. Hildegard

Was ist basale Stimulation, wie kann ich es anwenden, praktische
Ubungen

Mitzubringen sind rutschfeste Socken, eine Decke, 2 Waschhandschuhe und ein
Handtuch; bequeme Kleidung

Thema:
Kurs-Nr.:
Datum:
Dauer:
Kosten:
Referent:
Inhalte:

Einfiihrung in die basale Stimulation

0115017/2015/040018

31.10.2015

13:30 Uhr - 18:30 Uhr (6UE)

30,- EUR

Irene Hiisers, Bildungszentrum St. Hildegard

Was ist basale Stimulation, wie kann ich es anwenden, praktische
Ubungen

Mitzubringen sind rutschfeste Socken, eine Decke, 2 Waschhandschuhe und ein
Handtuch; bequeme Kleidung

Thema:
Kurs-Nr.:
Datum:
Dauer:
Kosten:
Referent:
Inhalte:

Thema:
Kurs-Nr.:
Datum:
Dauer:
Kosten:
Referent:
Inhalte:

Sterben, Trauer, Rituale

011517/2016/040020

19.03.2016

13:30 Uhr-18:00 Uhr (6 UE)

30,- EUR

Ursula Frihauf

Um Sterbende in ihrer letzten Lebensphase und deren Angehorige be-
gleiten zu konnen, sind Trauermodelle und Rituale hilfreich

Bluthochdruck/Hypertonie

011517/2016/040021

16.04.2016

13:30 Uhr-18:30 Uhr (6 UE)

30,- EUR

Dr. Christina Efken

Eine der hiufigsten Folgeerkrankungen in Deutschland; Ursache, Sym-
ptome, Therapie und Komplikationen




Thema:
Kurs-Nr.:
Datum:
Dauer:
Kosten:
Inhalte:

Thema:
Kurs-Nr.:
Datum:
Dauer:
Kosten:
Referent:
Inhalte:

Pflege von Patienten mit Psychiatrischen Erkrankungen
011517/2016/040022

24.09.2016

13:30 Uhr-18:30 Uhr (6 UE)

30,- EUR

Es werden verschiedene Formen dieser vielschichtigen Erkrankung vor-
gestellt. Was muss man im Umgang und in der Kommunikation mit
Menschen mit einer psychischen Erkrankung beachten

Dekubitusprophylaxe

011517/2016/040023

08.10.2016

13:30 Uhr-18:30 Uhr (6 UE)

30,- EUR

Andreas Ertelt

Dekubitus- was ist das? Entstehung, Vorbeugung und Therapie

Thema:
Kurs-Nr.:
Datum:
Dauer:
Kosten:
Inhalte:

Thema:
Kurs-Nr.:
Datum:
Dauer:
Kosten:
Inhalte:

Snoezelen

011506/2015/040062

19.09.2015

08:00 Uhr-13:00 Uhr (6 UE)

25,- EUR

Snoezelen dient der Verbesserung der sensitiven Wahrnehmung und
zugleich der Entspannung. Es wird gezeigt wie dies auch in der Arbeit
mit demenziell verinderten Menschen genutzt werden kann

Ein starker Riicken: theoretische Grundlagen + praktische Anwendungen
011506/2015/040063

21.11.2015

08:00 Uhr-13:00 Uhr (6 UE)

25,- EUR

Die Wirbelsiule und ihre Elemente; Leichte Ubungen fiir einen star-
ken Riicken

Mitbringen: Gymnastikmatte




Thema:  Tabuthema: Gewalt und Aggression in der Pflege

Kurs-Nr.:  011520/2016/040059

Datum: 16.04.2016

Dauer: 09:00 Uhr-14:00 Uhr (6 UE)

Kosten: 40,- EUR

Referent: ~ Mechthild Martin

Inhalte: ~ Was sind die Ursachen von Gewalt und wie kann man der eigenegn
Uberforderung entgegensteuern

Thema: = Kommunikation in der Pflege

Kurs-Nr.:  011520/2016/040060

Datum: 28.05.2016

Dauer: 09:00 Uhr-14:00 Uhr (6 UE)

Kosten: 40,- EUR

Referent: ~Mechthild Martin

Inhalte: ~ Verbale/Nonverbale Kommunikation. Kommunikationsmodell nach
Paul Watzlawick. Storungen der Kommunikation mit Patienten/An-
gehorigen und Losungsansitze

Thema:  Arbeitsplatz Privatwohung: Bin ich ein Familienmitglied?

Kurs.-Nr.:  011520/2016/040061

Datum:  27.08.2016

Dauer: 08:30 Uhr-14:30 Uhr (6 UE)

Kosten: 40,- EUR

Referent:  Mechthild Martin

Inhalte:  Die Arbeit innerhalb der Privatsphire von Menschen erfordert beson-
dere Sensibilitit. Wie gehe ich mit Ndhe und Distanz um? Wie ist
das eigene Rollenverstindnis der Pflegenden?

Thema:  Wiirdevoll pflegen - Impulse fiir die Praxis

Kurs.-Nr.:  011520/2016/040062

Datum:  22.10.2016

Dauer: 08:30 Uhr-16:00 Uhr (8 UE)

Kosten: 50,- EUR

Referent: ~ Mechthild Martin

Inhalte: ~ Was ist wiirdevolle Pflege? Wie ist das berufliche Selbstverstindnis
und Verantwortung professionell Pflegender? Wie kénnen individu-
elle Interessen im Alltag beriicksichtigt werden? Welche Spannungs-
felder konnen bei der Umsetzung von Normen und Werten auftreten
und welche Handlungsmoglichkeiten gibt es? (Grundlage Pflege Char-
ta)
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Thema:
Kurs.-Nr.:
Datum:
Dauer:
Kosten:
Referent:
Inhalte:

Umgang mit demenziell verinderten Menschen mit Aphasie
011520/2016/040063

17.09.2016

08:00 Uhr-16:00 Uhr (10 UE)

60,- EUR

Ute Schroter

Menschen die sich nicht mehr durch die Sprache mitteilen konnen,
erfordern von den Pflegekriften besondere Strategien

Thema:
Kurs-Nr.:
Datum:
Dauer:
Kosten:
Referent:
Inhalte:

Thema:
Kurs-Nr.:
Datum:
Dauer:
Kosten:
Referent:
Inhalte:

Thema:
Kurs-Nr.:
Datum:
Dauer:
Kosten:
Referent:
Inhalte:

Hilfsmittel in der Pflege

031521/2015/040064

07.10.2015 + 08.10.2015

19:30 Uhr-22:00 Uhr (5 UE)

25,- EUR

Frau Langes

Welche Hilfsmittel konnen im Rahmen der Dekubitusprophylaxe an-
gewendet werden, sowie der Einsatz von Verbandschuhen, Gehstock
und Kniepuffer wird erldutert

Begleitung in der Sterbephase

031521/2016/040065

13.01.2016 + 14.01.2016

19:30-22:00 Uhr (6 UE)

25,- EUR

Frau Kosters

Durch die Erfahrungsberichte einer Hospizmitarbeiterin und einer
Bestatterin wird die Bedeutung der Begleitung von Menschen in der
Sterbephase und deren Angehorigen deutlich

Moderne Wundversorgung

031521/2016/040066

17.02.2016 + 18.02.2016

19:30 Uhr-22:00 Uhr (6 UE)

25,- EUR

Frau Kosters

Wie beschreibe und differenziere ich Wunden? Wie kann ich bei der
Wahl der richtigen Therapie unterstiitzen




Thema:  Entspannt durch den Alltag und den Beruf

Kurs-Nr.:  031521/2016/040068

Datum: 09.04.2016 + 16.04.2016

Dauer: 09:00-15:00 Uhr (12 UE)

Kosten: 50,- EUR

Referent: ~ Herr Gobbels

Inhalte:  Dieser Kurs macht Sie vertraut mit einem auf Achtsambkeit basieren-
dem Stressreduktionstraining. Sie lernen trotz hoher Anforderungen
in der eigenen Mitte zu bleiben. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.
Die Ubungen sind fiir jeden geeignet. Das Training ist leicht erlernbar
und Sie konnen die Vorteile sofort spiiren. Der Kurs ist ein Einstieg
in die Selbstregulationsfihigkeit des Korpers. Sie erfahren auch etwas
tiber den Umgang mit Gedanken und Gefiihlen.

Thema:  Hygiene

Kurs-Nr.:  031521/2016/040070

Datum: 18.08.2016

Dauer: 19:30 Uhr-22:00 Uhr (3 UE)

Kosten: 20,- EUR

Referent:  Herr Stubben

Inhalte:  Jahrliche Pflichtveranstaltung zur Auffrischung der Hygienekenntnisse
im taglichen Arbeitsumfeld.

Thema:  Begleitung in der Sterbephase

Kurs-Nr.:  031521/2016/040072

Datum: 12.10.2016 + 13.10.2016

Dauer: 19:30 Uhr-22:00 Uhr (6 UE)

Kosten: 25,- EUR

Referent:  Frau Kosters

Inhalte: ~ Durch die Erfahrungsberichte einer Hospizmitarbeiterin und einer
Bestatterin wird die Bedeutung der Begleitung von Menschen in der
Sterbephase und deren Angehorigen deutlich

Thema:  Lagerung und Bewegung mit kinidsthetischen Anteilen

Kurs-Nr.:  011508/2015/040016

Datum: 17.10.2015

Dauer: 09:00 Uhr-14:00 Uhr (6 UE)

Kosten: 30,- EUR

Referent:  Silke Meier-Sudmann B

Inhalte:  Vorstellung der Kindsthetik mit praktischen Ubungen, Transfer im Bett
und aus dem Bett, Verschiedene Lagerungsarten, praktische Ubungen
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Thema:
Kurs-Nr.:
Datum:
Dauer:
Kosten:
Referent:
Inhalte:

Thema:
Kurs-Nr.:
Datum:
Dauer:
Kosten:
Referent:
Inhalte:

Gesund beginnt im Mund Teil I

011508/2016/040017

15.02.2016 + 17.02.2016

19:30 Uhr-22:00 Uhr (5 UE)

30,- EUR

Andrea Timmermann

Wie wichtig die korrekte Durchfithrung der Mundpflege fiir den alten
Menschen ist, wird leider oft unterschitzt

Gesund beginnt im Mund Teil II

011508/2016/040018

25.05.2016 + 27.05.2016

19:30 Uh-22:00 Uhr (5 UE)

30,- EUR

Andrea Timmermann

Eine korrekt durchgefiihrte Mundpflege und ein gepflegtert Mund-
raum stehen in einer Wechselbeziehung zu den anderen Organen und
der Gesundheit

Fortbildungsangebote fiir Betreuungskrafte

Die nachfolgenden Fortbildungsangebote sind besonders geeignet fiir Betreuungs-
krifte nach §87b Abs. 3 SGB XI. Wir mochten darauf hinweisen, dass nach den
gesetzlichen Richtlinien Betreuungskrifte verpflichtet sind, jihrlich Fortbildungen
von insgesamt mindesten 16 UE zu besuchen.

Georgsmarienhiitte

Thema:
Kurs-Nr.:
Datum:
Dauer:
Kosten:
Referent:
Inhalte:

Aktivierungsideen fiir den Sommer

011514/2016/040009

23.04.2016

09:00-14:00 Uhr (6 UE)

40,- EUR

M. Vogelpohl

Bewegung, Spiele und verschiedene Sinneserfahrungen rund um das
Thema Sommer
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Georgsmarienhiitte

Thema:
Kurs-Nr.:
Datum:
Dauer:
Kosten:
Referent:
Inhalte:

Aktivierung rund um die Advent- und Weihnachtszeit
011514/2016/040010

12.11.2016

09:00-14:00 Uhr (6 UE)

40,- EUR

M. Vogelpohl

Mit der Advents- und Weihnachtszeit verbinden die Menschen vielfal-
tige Erinnerungen und Rituale, die in der Betreuung genutzt werden
konnen.

Hiimmling/Sogel

Thema:

Kurs-Nr.:
Datum:
Dauer:
Kosten:
Referent:

Inhalte:

Thema:

Kurs-Nr.:
Datum:
Dauer:
Kosten:
Referent:
Inhalte:

Grenzsiuationen in der Betreuuung demenzerkrankter Menschen
(§ 87B)

011507/2016/040039

28.05.2016 + 31.05.2016 + 02.06.2016

Di. 4+ Do. 19:00-22:00 Uhr, Sa. 09:00-16:00 Uhr (16 UE)

150,- EUR inkl. Mittagessen

Frau Engeln (Di. + Do.)

Doris Rode (Sa.)

In diesem Seminar werden Tabuthemen angesprochen wie Gewalt in
der Pflege und sexuelles Verhalten. Es werden aber auch Losungswege
und rechtliche Grundlagen zu diesem Thema aufgezeigt

Hygiene und sicherer Umgang mit Infektionen im Betreuungsalltag
(§87b)

011507/2016/040040

22.10.2016 + 29.10.2016

09:00-16:00 Uhr (16 UE)

160,- EUR inkl. Mittagessen

Dozententeam

Es wird ein kleiner Einblick gegeben in die Welt der Keime sowie der
Hygiene in der téglichen Betreuung. Weitere Themen sind Grundlagen
aus dem Infektionsgesetz und Verhaltensmafinahmen mit multiresis-
tenten Keimen

Mitzubringen sind bequeme Kleidung, Isomatte




Thema:
Kurs-Nr.:
Datum:
Dauer:
Kosten:
Referent:
Inhalte:

Biographiearbeit

011520/2016/040058

20.02.2016

09:00 Uhr-14:00 Uhr (6 UE)

40,- EUR

Maria Vogelpohl

Erfahrungen und Erinnerungen sind wichtige Grundlagen fir die sozi-
ale Betreuung und Pflege von alten Menschen, bes. von Menschen mit
Demenz. Wie kdnnen wir Biografien fiir die Betreuung nutzen?

Thema:
Kurs-Nr.:
Datum:
Dauer:
Kosten:
Referent:
Inhalte:

Thema:
Kurs-Nr.:
Datum:
Dauer:
Kosten:
Referent:
Inhalte:

Thema:
Kurs-Nr.:
Datum:
Dauer:
Kosten:
Referent:
Inhalte:

Das neue Pflegegesetz

031521/2016/040067

17.03.2016 + 18.03.2016

19:30 Uhr-22:00 Uhr (6 UE)

25,- EUR

Frau Kosters

Gesetzesreformen zum 01.01.2015, Pflegestufen ermitteln, Hilfsmittel
fur zu Hause. Besonders geeignet als Fortbildung fiir Betreuungsassis-
ten nach §87b.

Mit Volksmusik Bewegungsiibungen durchfiihren
031521/2016/040069

20.04.2016 + 21.04.2016

19:30 Uhr-22:00 Uhr (6 UE)

25,- EUR

Frau Kosters

Es wird gezeigt, wie einfache Rhythmusinstrumente und andere Mate-
rialien in die Betreuungsangebote eingesetzt werden konnen.

Demenz

031521/2016/040071

07.09.2016 + 08.09.2016

19:30 Uhr-22:00 Uhr (6 UE)

25,- EUR

Frau Kosters

Thematisiert wird der allgemeine Umgang und Gesprichsfithrung mit
demenziell verinderter Menschen, wie kann man zur Mobilisation an-
regen.

29



Aufnahmeantrag

Malteser

..weil Ndhe zihlt.

Hierdurch beantrage ich meine Aufnahme als [ aktives [ in sonstiger Weise
mitwirkendes (passives) ordentliches Mitglied in den Malteser Hilfsdienst e.V.
und erklire, daf} ich die Satzung des Malteser Hilfsdienstes anerkenne und
den gem. §4 der Satzung festgesetzten jihrlichen Mindestbeitrag von z.Zt.

EUR 15,00 fiir aktive und EUR 30,00 fiir passive Mitglieder entrichten werde.

Bei Einschluss des Riickholdienstes erhdht sich der Jahresbeitrag um z.Zt.
EUR 3,00.

Geburts-

Eintrittsmonat/-jahr datum:

Name:

Vorname:

Strafle / Nr.:

PLZ / Wohnort:

E-mail:

Mein jéhrlicher Mitgliedsbeitrag betrigt: EUR

Primie Riickholdienst zur Zeit: EUR

Mein zusitzlicher Beitrag: EUR

Gesamtbeitrag: EUR

(in Worten):
Zahlungsweise: jahrlich
Zahlungsart: Lastschrift-Einzug

Ich ermichtige den MHD, bis auf Widerruf diesen Betrag bei Filligkeit von
meinem Konto einzuziehen.

Name des Kreditinstituts:

Ort:

Konto-Nr.: | |

BLZ:

(Name des Kontoinhabers, falls nicht mit Antragsteller identisch)

Die Mitgliedsbeitrige und Spenden sind nach § 10b Abs. 1 EStG und § 9 Abs.
1 Nr. 2a KStG steuerabzugsfihig.

Wodurch sind Sie auf die Malteser aufmerksam geworden?
[ Bekannte ~ [] Infomaterial [ Malteserbeauftragte
Beruf:

Tel. priv.: dienstlich:

Fax:

Konfession: [ rom.-kath. [ evang. (|

Frithere Mitgliedschaften

Oase Oprk jun OMmup [0

Serviceleistung: Wihrend der Dauer meiner Mitgliedschaft besteht auf Wunsch fiir mich, meinen Ehegatten und meine Kinder unter 18 Jahren ein weltweiter
Riickholdienst (RHD) im In- und Ausland, rund um die Uhr - fiir nur z.Zt. EUR 3,00.

Die Abwicklung erfolgt iiber die Malteser Einsatzzentrale KéIn, Telefon +49(0)221-9822333.

Riickholdienst (zzgl. z. Zt. EUR 3,00) [T [ nein

(Zutreffendes bitte ankreuzen)

[J Ja, ich méchte regelmiRig per E-Mail Newsletter vom Malteser Hilfsdienst e.V. informiert werden.

Datum und Unterschrift des Antragstellers/
bei Minderjihrigen des Erziehungsberechtigten

Datum, Unterschrift und Stempel des Malteserbeauftragten

Wir sind lhr Ansprechpartner
fiir Erste Hilfe- und

zielgruppenspezifische Lehrgange!

(Notfélle im Sauglings- und
Kinderalter,
Reanimationstraining,
Erste Hilfe mit Kindern)




Allgemeine Geschéaftsbedingungen Malteser Ausbildung

Geltungsbereich und Gerichtsstand

Diese Allgemeinen Geschiftsbedingungen (AGB) gelten bundesweit fiir alle Lehrgangsangebote der Malteser in
den Produktgruppen ,Erste Hilfe®, ,Sozialpflegerische Ausbildungen und ,Abenteuer Helfen®.

Gerichtsstand fiir alle Rechtstreitigkeiten aus den einzelnen Rechtsverhiltnissen ist Koln.

Anmeldung/Riicktritt

Die Anmeldung fiir Lehrgangsangebote mit einem Umfang von bis zu 16 Unterrichtseinheiten erfolgt personlich,
telefonisch, schriftlich (Post, Fax oder E-Mail) oder iiber die im Internet zur Verfiigung gestellten Anmeldefor-
mulare beim jeweiligen Veranstalter. Diese Anmeldung ist verbindlich. Eine Anmeldebestitigung erfolgt nicht
zwingend (ausgenommen Gruppenanmeldungen). Die Anmeldung fiir Lehrgangsangebote mit einem Umfang von
mehr als 16 Unterrichtseinheiten muss schriftlich (per Post, Fax, E-Mail oder tiber die im Internet zur Verfigung
gestellten Anmeldeformulare beim jeweiligen Veranstalter oder in Form einer persdnlichen Anmeldung im Rah-
men einer Informationsveranstaltung) beim jeweiligen Veranstalter erfolgen. Diese Anmeldung ist verbindlich.
Die Teilnehmer erhalten bei fristgerechter Anmeldung eine schriftliche Bestitigung an die angegebene Adresse.
Malteser behilt sich vor, einzelne Kursteilnehmer im Falle einer Uberbelegung abzulehnen. Eine Unterrichtsein-
heit umfasst 45 Minuten.

Bei schriftlichem Riicktritt (postalisch/per Fax oder E-Mail), der den Veranstalter spitestens
* 5 Wochen vor dem ,Lehrgangsbeginn® erreicht, entfillt der Teilnehmerbeitrag.

Bei schriftlichen Riicktritt reduziert sich der Teilnehmerbetrag, wenn er den Veranstalter spitestens

¢ 4 Wochen vor dem , Lehrgangsbeginn® erreicht, um 80 %

* 2 Wochen vor dem ,Lehrgangsbeginn® erreicht, um 70 %

* 4 Tage vor dem ,Lehrgangsbeginn® erreicht, um 55 %

. 3 Tage vor dem ,Lehrgangsbeginn® erreicht, um 40 %
Bei noch spiterer Absage wird der volle Teilnehmerbeitrag erhoben. Dem Teilnehmer ist der Nachweis gestattet,
dass im konkreten Fall der angemessene Betrag wesentlich niedriger ist als der pauschalierte Betrag. Daneben wird
eine Bearbeitungspauschale von 10 Euro erhoben.

Zahlungsbedingungen
Das Entgelt fiir den Lehrgang ist grundsitzlich mit Anmeldung zu entrichten. Abweichungen dazu sind mdoglich
bei Lehrgingen iiber 16 Unterrichtseinheiten oder bei der Produktgruppe ,,Erste Hilfe®.

Kiindigung

Bei Lehrgingen, die linger als sechs Monate dauern, haben die Teilnehmer die Moglichkeit, mit ei-
ner Frist von sechs Wochen zum Ende der ersten sechs Monate des Lehrgangs ordentlich zu kiin-
digen; im weiteren Verlauf kénnen sie jeweils zum Ende der nichsten drei Monate kiindigen.
Im Falle einer zuriickgezogenen Forderung (z.B. Bildungsgutschein der Agentur fiir Arbeit) ist der Teilnehmer
nicht verpflichtet, das vereinbarte Entgelt selbst zu zahlen, es sei denn, er hat die Riicknahme der Frderung durch
sein Verhalten verschuldet.

Absagen durch Veranstalter

Sollte ein Lehrgang aus Griinden, welche der Veranstalter zu vertreten hat, nicht zustande kommen, werden bereits
gezahlte Seminargebiihren in voller Hohe zuriickerstattet. Weitergehende Anspriiche sind ausgeschlossen, soweit
sie nicht auf Vorsatz oder grober Fahrlissigkeit von den Maltesern beruhen.

Anderungen )
Einen Wechsel der Dozenten sowie Anderungen im Veranstaltungsablauf bleiben vorbehalten.

Haftung
Der Veranstalter haftet nur bei vorsitzlicher oder grob fahrldssiger Pflichtverletzung seiner Mitarbeiter oder Erfiil-
lungsgehilfen fiir Beschiddigung, Verlust oder Diebstahl mitgebrachter Gegenstinde oder Kraftfahrzeuge.

Datenerfassun
Die Teilnehmer erkliren sich mit ihrer Anmeldung damit einverstanden, dass ihre personlichen Daten fiir die
Veranstaltungs- und Prifungsabwicklung gespeichert werden. Die Daten werden nicht an Dritte weitergegeben.

Salvatorische Klausel
Im Falle der Rechtsunwirksamkeit einer Klausel dieser AGB behalten alle tibrigen Klauseln ihre Giiltigkeit.
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Fiir Fragen und weitere Informationen stehen Ihnen unsere
Service- und Koordinationsstellen gerne zur Verfiigung:

Lingen, Nordhorn
Servicestelle West

Stadtgeschiftsstelle
Lengericher Str. 39

49809 Lingen

Tel.: 0591/61059-0

E-Mail: info@malteser-lingen.de
www.malteser-lingen.de

Aurich, Emden, Himmling, Leer
Servicestelle Nord

Stadtgeschiftsstelle

Frau Rita Hagenhoff

Frau Sonja Kruithoff

Ulmenstrasse 8

49751 Sogel

Tel.: 05952/9120

E-Mail: rita.hagenhoff@malteser.org
www.malteser-soegel.de

Servicestelle Osnabriick

Stadtgeschiftsstelle

Frau Beate Albers

Frau Silvia Henke

Mercatorstr. 5

49080 Osnabriick

Tel.: 0541/505220

E-Mail: ausbildung-osnabrueck@malteser.org
www.malteser-osnabrueck.de

Di6zesangeschiftsstelle Osnabriick

Frau Stephanie Tewes-Ahrnsen

Frau Birgit Bunten

Herr Stephan Meyer

Voxtruper Strafle 83

49082 Osnabriick

Tel.: 0541/95745-0

Tel.: 0541/95745-17

E-Mail: stephanie.tewes-ahrnsen@malteser.org

Malteser




